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„Leben im Kontext e. V.“ ist ein gemeinnütziger Verein und 
in den Bereichen Psychosoziale Beratung und Therapie, 
Supervision und Schulungen tätig.  
Wir arbeiten auf überkonfessioneller Basis und 
sind Mitglied im Diakonischen Werk.

Ausbildungsinhalte

Auszug: 

•	 der Prozess der Familienaufstellung und seine 
unterschiedlichen Phasen

•	 Auftrag und Kontrakt
•	 Arbeit mit Systemen
•	 Genogramm und Zusammenhang mit  

Familienstellen
•	 Dialogarbeit in der Aufstellung
•	 Hypothesenbildung und Intervention
•	 Diagnosetraining 
•	 Störungsbild/Veränderungsbild 
•	 Grenzen der Aufstellungsarbeit/Umgang mit  

eigenen Grenzen
•	 Vermittlung unterstützender und begleitender 

Techniken (z. B. Arbeit mit dem inneren Kind)
•	 Heilung der Erinnerungen und Innere Heilung
•	 das Polaritätenmodell und seine Bedeutung für 

das Familienstellen
•	 Entwicklungsphasen des Menschen/Bindungs-

theorie
•	 Dynamik der Paarbeziehung und ihre Bedeu-

tung für das Familienstellen
•	 biblische Grundlagen und Zusammenhänge für 

das Familienstellen
•	 theologische  Orientierung und Vertiefung 

spezifischer Themen: Segen und Fluch; Famili-
enschuld; Heil & Heilung; Okkulte Bindungen; 
Ethische Grundsätze

•	 das Hörende Gebet und die Bedeutung des 
Wirkens des Geistes Gottes in der Aufstellung

•	 Hinführung zu Versöhnung und Vergebung und 
Bedeutung von Gebet und Segnung

Änderungen vorbehalten!

Bewerbung

Interessenten melden sich bitte bei:
Leben im Kontext e. V.
Elisabethstr. 16
44139 Dortmund

Telefon: (0231) 52 29 52
E-Mail: 	info@lebenimkontext.de

Sie erhalten dann eine komplette Ausschreibung mit 
Bewerbungsbogen!



Unser Ziel

Die transgenerationale Perspektive ist in verschie-
denen Therapie-, Beratungs- und Seelsorgeansätzen 
schon lange eine wichtige Arbeitsgrundlage. Insbe-
sondere aus der systemischen Familientherapie und 
z. B. auch aus der Bindungsforschung, gibt es um-
fangreiche Erfahrungen und Erkenntnisse, die für den 
Praktiker richtungweisend und hilfreich sind. 

Familien- und Systemaufstellungen nehmen hier in 
den vergangenen fünfzehn Jahren eine besondere 
Stellung und sind mittlerweile normaler Bestandteil 
systemischer Beratung und Therapie geworden.

Seit mehreren Jahren bieten wir als Beratungsarbeit 
Fortbildungen und seit 2007 auch eine Ausbildung für 
AufstellungsleiterInnen an, die auf biblisch-seelsor-
gerlicher Grundlage diese wirkungsvolle Arbeitsweise 
lernen und anwenden wollen. 

Wir verbinden Fachlichkeit und Professionalität, ins-
besondere aus dem systemisch-familientherapeu- 
tischen Bereich, mit einer biblisch fundierten Sicht- 
und Arbeitsweise. Es geht uns darum, dass für die 
Ratsuchenden und Klienten auch das biblische Ange-
bot von Wiederherstellung, Versöhnung und Grenz- 
klärung der Beziehungen zu sich selbst und zu ihrer 
Lebensgeschichte, zu ihren Mitmenschen und in der 
Gottesbeziehung wirksam werden kann.

Zielgruppe & Teilnehmerzahl

Erfahrene MitarbeiterInnen aus dem Bereich christlich 
orientierter Beratungs-, Therapie- und Seelsorgearbeit. 
Mehrjährige praktische Erfahrungen und fundierte ein-
schlägige Berater-/Therapieausbildungen werden voraus-
gesetzt. Mindestens 15, maximal 24 TeilnehmerInnen.

Kosten der Ausbildung

550 € pro Ausbildungswoche zuzüglich
Kosten für fünf Supervisionstage a 100 € pro Tag

Kosten Unterbringung/Verpflegung
	
Tagungsstätte Obernkirchen - Tagungshaus der  
Geistlichen Gemeinde-Erneuerung in der ev. Kirche  
Kirchplatz 14, 31683 Obernkirchen
(zwischen Hannover und Bielefeld)

Einzelzimmer	 (je Ausbildungswoche - 5 Tage, 4 ÜN)    	
226 € (ab 3. Woche = 234 €)
Doppelzimmer	 (je Ausbildungswoche - 5 Tage, 4 ÜN)	
194 € (ab 3. Woche = 202 €)

Trainer

Rolf Gersdorf
Diplom-Sozialarbeiter, Familientherapeut, Supervisor/ 
Lehrsupervisor DGSv
Pfarrer Dr. Gottfried Wenzelmann
10 Jahre Mitarbeit im „Lebenszentrum für die Einheit der 
Christen“ Schloss Craheim und Leitung der dortigen Seelsorge-
arbeit; Autor (z. B. „Innere Heilung – Theologische Basis und 
seelsorgerliche Praxis“)
Kurt Bährle (als Gastdozent in der 4. Kurswoche)
Psychotherapeut - Therap. Gemeinschaft Haus Weizenkorn

Termine

Ausbildungswoche 1	 05.10.2012 - 09.10.2012
Ausbildungswoche 2	 08.03.2013 - 12.03.2013
Ausbildungswoche 3	 26.06.2013 - 30.06.2013
Ausbildungswoche 4	 13.11.2013 - 17.11.2013
Ausbildungswoche 5	 21.05.2014 - 25.05.2014
Ausbildungswoche 6	 = Abschlusswoche/Kolloquium	
			   22.10.2014 - 26.10.2014

Struktur der Ausbildung

Die Ausbildung hat einen Umfang von insgesamt 
370 Unterrichtseinheiten (UE= 45 Minuten). 
Dazu gehören:
6 Ausbildungswochen a 5 Tage (47 UE)	

= insgesamt 282 UE
6 Tage Peergruppenarbeit mit jeweils 8 UE

= insgesamt   48 UE
5 Supervisionstage a 8 UE	

= insgesamt   40 UE

Eine ausführliche Aufstellungsdokumentation (auch 
Video möglich) einer selbst geleiteten Aufstellung.

Eine schriftliche Hausarbeit zu einem Thema aus 
dem Bereich Familienaufstellung (ca. 15 Seiten).

Die Abschlusswoche/das Kolloquium findet teilwei-
se als Seelsorgewoche statt, in der die Auszubilden-
den Aufstellungen mit eigenen Klienten durchfüh-
ren.


